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ACERCAMIENTOS ONTOPOLITICOS A LAS
ESTRUCTURAS DE LA OTREDAD [i]

Ontopolitical approaches to the structures of otherness

Resumen: El objetivo de esta investigacion es realizar un acercamiento ontopolitico a las estructuras
que le subyacen a la nocién de otredad. Se toma como inspiracién metodologica la nocion de
ensamblaje abordada teéricamente por Deleuze y Guattari, y artisticamente por Betye Saar. Se
fomaron como referentes empiricos de otredad a la negritud, la locura y la indigenitud. El criterio de
seleccion se basoé en los esfuerzos de estas identidades por buscar comprenderse a si mismas a
partir de andlisis epistemoldgicos, politicos e histéricos. Se visibiliza que la otredad no es una
condicién natural, sino un constructo histérico y politico sostenido por discursos de poder que
jerarquizan y desestiman algunas formas de existencia. Las estructuras de la otredad son efectos de
ensamblajes discursivos, institucionales y simbdlicos.

Palabras clave: ofredad, ensamblaje, hermenéutica analdgica, indigenitud, locura, negritud.

Abstract: The aim of this research is to take an ontopolitical approach to the structures underlying
the notion of otherness. Methodological inspiration is drawn from the notion of assemblage, as
theoretically addressed by Deleuze and Guattari, and artistically by Betye Saar. Empirical referents
of otherness were taken from Blackness, madness, and indigeneity. The selection criterion was based
on the efforts of these identities to understand themselves through epistemological, political, and
historical analyses. It is revealed that otherness is not a natural condition, but rather a historical and
political construct sustained by discourses of power that hierarchize and dismiss certain forms of
existence. The structures of otherness are effects of discursive, institutional, and symbolic
assemblages.

Keywords: otherness, assemblage, analogical hermeneutics, indigeneity, madness, blackness.

Introduccion

Llego a este tema abstracto a propdsito de mi cercania con la discapacidad. En mis
intentos de acercarme a las intenciones que subyacen a la significacién de la
“minusvalia” como categoria “no valida” de vida, me encontré con el hecho social
de que persisten muchas otras formas de existencia que tampoco son validas. De
esta forma, mis acercamientos a la nocion de discapacidad me llevaron a
preguntarme por los significantes de otras identidades o formas de vida.
Irremediablemente aparecieron frente a mi cuestiones como ¢ quién dijo que existen
formas validas o invalidas de vivir, de ser? ¢por qué ocurre esto? ;cuales son los
criterios que se utilizan para “invalidar” o jerarquizar las identidades y las formas de
existencia?

La intencion de esta investigacion es construir una nocién total, pero inacabada, de
la otredad. La idea es configurar, a partir de distintas aportaciones teéricas, una
nocion de otredad que permita dilucidar de qué forma se articulan aspectos politicos,
economicos, sociales e historicos para dar forma a la nocion de otredad. Para ello,
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es imprescindible reconocer que, en este documento, la otredad tiene distintas
nomenclaturas que han sido tomadas de otros aportes tedricos con la intencion de
conformar un objeto de estudio novedoso.

Las manifestaciones empiricas de otredad, si bien cobran forma a partir de si
mismas, en este ejercicio utilicé una metodologia que me permitié articularlas. El
ensamblaje fue la inspiracion metodoldgica que me llevo a configurar una forma de
concatenar las otredades que elegi. El criterio que utilicé para seleccionar las
fuentes tedricas es el compromiso social contra las injusticias; asimismo, algunos
de los autores y autoras tomadas como referencia se manifiestan abiertamente
anticapitalistas. Podemos decir que, para realizar una vigilancia epistemoldgica
congruente y consecuente, las y los lectores deben tener la certeza de que las
fuentes aqui incluidas estan politicamente comprometidas contra las injusticias y
contra cualquier tipo de opresion.

Horizontes epistemolégicos

Para hablar en términos epistemologicos, partamos de la ontologia de una nocion.
Cuando hablo de ontologia, no me refiero Unicamente al sercomo forma de
existencia humana. En este documento, la ontologia esta vinculada a la existencia
de un concepto. Esto implica un acercamiento al significante, al significado, pero
ademas a las intenciones que le subyacen al acto de significar. A partir de aqui, la
ontologia se vuelve un asunto politico, puesto que todo concepto lleva consigo una
intencion de uso. En este sentido, podemos también preguntarnos ¢ para qué es la
otredad? ¢ quién se beneficia del uso de este concepto? ;de donde viene? ;cdmo
se ha utilizado? ;como se manifiesta empiricamente esta nocién?

Existen diferentes formas de aproximarnos al “nacimiento”, la “gesta” o la
“‘conformacion” de un objeto de estudio. Michel Foucault, por ejemplo, utiliza la
arqueologia. Este método consiste en una forma de analisis histérico y filosofico
centrado en las practicas discursivas. Foucault (1970), investiga como han surgido
las formas de saber y de qué forma emergen las “reglas” que estructuran lo que se
considera valido o verdadero en diferentes épocas. Algo que vale la pena destacar
de Foucault, es la novedad del método que utiliza para acercarse al nacimiento de
un objeto de estudio, esto es, sin recurrir a la técnica de argumentacion factica, que
es tan propia de la historiografia tradicional, y que se enfoca en los “grandes
eventos” o en “personajes importantes”. Foucault tiene el mérito de rastrear algunos
acontecimientos clave a lo largo de la historia, pero no para dotar de un sentido
factico a los sucesos, sino para poner sobre la mesa los multiples mecanismos que
se confabulan para que la micropolitica sea un hecho consumado y legitimado.

Otra herramienta heuristica novedosa surge a partir de la acusacién de
pansexualismo que recibe Sigmund Freud, es decir, por atribuir a la neurosis una
unica causa relacionada con la sexualidad. Freud (2006), por su parte, argumenta
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que la neurosis no responde a un solo elemento, sino que se conforma de multiples
causas: condicion, causa especifica, causa concurrente y causa desencadenante.
Cada una de ellas, le otorga singularidad a la neurosis. La neurosis no aparece si
se presenta una sola de estas condiciones, se requiere la conjugacion de todas ellas
y una intensidad peculiar para que la neurosis se manifieste. Freud
llama sobredeterminaciéon a esta ecuacion etioléogica. Con esta explicaciéon
etiolégica de la neurosis, Freud se libera del reduccionismo y complejiza la
emergencia de la neurosis en la vida adulta.

Ahora bien, para estudiar la emergencia de un objeto de estudio es necesario
hacerlo en su contexto. Se trata de hacer una lectura sobredeterminada que
contemple las multiples causas que lo generan, incluido el momento histoérico, pero
ademas los referentes tedricos y politicos que lo conforman, asi como las relaciones
que tienen estos referentes entre si; ademas, cabria acompanar el acercamiento al
autor o autora, asi como a la geografia que habita, a sus trazos culturales e
identitarios, a la clase a la que pertenece, al género con el que se identifica, entre
otras variables mas que forman parte (consciente o inconscientemente) de todo lo
que ha provocado la conformacién de ese objeto de estudio.

La otredad, como concepto, no es propia de un campo, sino que es utilizada en
distintos territorios del saber, sobre todo en aquellos que se articulan con las
ciencias sociales. Es imprescindible reconocer que la nocion de otredad, tiene
diferentes nomenclaturas, de tal forma que resulta una tarea complicada (y
compleja) pesquisarla en sus multiples manifestaciones. Sin embargo, podemos
tomar como referente el pensamiento dialéctico materialista para descubrir, en un
primer momento, a qué o a quién nos referimos cuando hablamos de “el otro”, de
“la otra”, de “la otredad”. Para ello, utilizaré distintos referentes empiricos que nos
permitiran arribar a la ontologia de la otredad.

Ordinariamente, en la vida cotidiana, cuando hablamos de la “otra” o el “otro”, es
para referirnos a alguien que no soy yo misma o yo mismo. El otro, la otra, es alguien
distinto de mi. Como vemos, el referente a partir del cual adquiere identidad “la
otredad” soy yo. Yo estoy en el centro, y todo lo que sea distinto a mi, sera otro,
otra. Cabe destacar que esta otredad se construye con respecto a mi, un ser
individual; sin embargo, existe también un ser colectivo. En este sentido, es
pertinente que nos preguntemos ¢ socialmente quién se ha situado en el centro?
;cuales son los criterios y caracteristicas que definen a esa figura central? ;qué
posicion social, politica —e incluso econdmica— ocupa quien se encuentra en el
centro? ¢ quién(es) forman ese referente que se toma como base para definir a la
otredad?

Diversos autores y autoras han hablado de la otredad. Resalto estas disquisiciones
tedricas porque prestan especial interés en comprenderse a si mismas, a su propia
identidad, ya sea como personas individuales o como grupo. Ademas, estos
estudios por desentraiar la propia identidad, generalmente implican esfuerzos para
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comprender la forma en que emergié esa identidad. Asi, encontraremos que la
otredad se manifiesta de forma empirica como negritud, feminismo, indigenismo,
orientalismo, exotismo, subalternidad, alteridad, entre otros. Lo que estas
manifestaciones empiricas de otredad tienen en comun es que se construyen en un
ejercicio dialéctico con una figura central. Esta figura hegemodnica, generalmente es
constituida y constituye un lugar de privilegio, ya que no se encuentra en los
margenes de la existencia, sino en el centro social. Es la representacion de la
otredad (en sus formas empiricas o en sus formas ideales) la que ocupa un lugar
marginal. Esto es precisamente lo que me ha llevado a preguntarme ¢ quién ocupa
el centro?

Para responder a esta cuestidbn, nos acercaremos a las distintas formas de
manifestacion empirica de la otredad. Es decir, tomaremos como referente a
aquellos grupos vulnerados que requieren acciones afirmativas para ser parte de la
vida civil. Cada una de estas manifestaciones empiricas de otredad, representan
una oportunidad para hacer visibles las estructuras que le dan forma a la otredad
como lugar/identidad marginal, pero también como concepto. En este caso, solo a
manera de ejercicio inicial, tomaré como referentes a tres manifestaciones
empiricas de la otredad: negritud, locura e indigenitud. Desde luego, entiendo que
existen otras tantas manifestaciones a partir de las cuales realizar ejercicios
similares, sin embargo, dejaré, como tarea pendiente, otras nociones para analizar
mas adelante a profundidad.

Advertencias metodolégicas

El tema del método resulta ser uno de mis temas favoritos al momento de
encontrarme con otras investigadoras e investigadores. Me agrada la idea de hablar
del método como un sintoma. El tema del método es un excelente pretexto para
hacer visibles los prejuicios u obstaculos epistemologicos (Bachelard, 2007).
Cuando un investigador o investigadora se empefia en posicionar al método por
encima del objeto de estudio, el objeto se disuelve, pues pasa a ser el fin de la
investigacion misma y no solo un camino en configuracion. Cuando el método es,
por si mismo, el centro de una investigacion, el objeto de estudio pierde potencia,
se vuelve confuso y borroso.

A pesar de lo dicho, el método es un camino escabroso que debe transitarse,
transformarse, deshacerse, borrarse, clausurarse y, una vez llegado el fin (si es que
una investigacion tiene fin), ponerse en papel para reflexionar sobre él en un acto
de retrospeccion. EI método debe entonces responder a la forma y al deseo del
objeto de estudio. Cada objeto de estudio, es decir, cada investigacion tiene su
propio método, su singular camino, su particular ritmo. Por ello mismo no puede
replicarse un método si se quiere configurar un objeto de estudio original.
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Replicar el método, o darle prioridad al método en una investigacién, convierte a
quien investiga en metoddlatra. La metodolatria es una religibn que posiciona al
método por encima del objeto de estudio, o bien, situa al método como eje central
a partir del cual gira la investigacion. La metodolatria se fundamenta en un
reduccionismo metodoldgico que disuelve cualquier intento por conformar objetos
de estudio originales que aporten a cualquier campo un algo inédito. La metodolatria
es un sintoma que permite hacer visible que la persona que investiga esta atada a
transitar por el mismo camino para llegar a distintos fines. Un metoddlatra sigue los
pasos de Prometeo, pre-destinado a repetir de forma infinita la misma tarea. Ya sea
por miedo, ya sea por conviccion, la metodolatria puede fundamentarse, como
advierte Bachelard (2007), en distintos argumentos que no son sino obstaculos.

Con las advertencias implicitas de Bachelard, podemos reconocer la existencia de
los errores del pensamiento ingenuo y los peligros de los automatismos del
pensamiento técnico. En muchas ocasiones, la metodolatria o el reduccionismo
metodolégico fomenta la adopcién y el uso de métodos sin preguntarse para que,
desde donde, para quién o con qué consecuencias se utilizan. La metodolatria es,
entonces, una forma de obstaculo epistemoldgico que finge cientificidad sin
transformacién del pensamiento.

Investigar no es aplicar un protocolo y desplegar un método paso a paso de forma
irracional. Investigar implica emprender una lucha interior contra lo ya sabido, contra
lo cdmodo, contra lo rapido, contra lo obvio y contra lo injusto. Hacer investigacion
con compromiso social implica no solo el uso de los métodos, sino también la
persistencia de la duda, el incansable cuestionamiento y la transgresion de las
certezas. Hacer investigacion implica no sélo la configuracion de objetos de estudio
originales, sino que debe ademas contemplar la formacion de inéditos métodos que
nos encaminen y posibiliten nuevos acercamientos a otras formas de pensar mas
sensibles y responsables socialmente.

La metodolatria es el sintoma de una investigacion que ha renunciado a construir
conocimiento. El pensamiento cientifico ha de ser autodestructivo o queda estatico
e inerte y, por lo tanto, esta destinado a morir; en el mismo sentido se debe transitar
hacia la configuracion de métodos que se encaminen hacia la conformacién de
senderos que respondan a lo inédito; la idea es construir y no replicar métodos de
otras investigaciones y, mucho menos, obedecer pie puntilla lo que indican los
manuales de investigacion. El resultado de seguir estas tradiciones de forma
repetitiva y acritica apunta hacia la conformacion de saberes que no son inéditos,
sino que resulten reproduccionistas, monotonos y monotematicos. Pero ¢si no
puedo replicar métodos, entonces qué camino debo seguir? como caminar en el
desamparo que representa el mar de incertidumbres que genera la busqueda de
respuestas a una auténtica pregunta de investigacion?
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Inspiracion metodolégica

Una vez expuestas las advertencias sobre los riesgos de la metodolatria, dedico un
espacio para la configuracion de indicadores metodolégicos que orientan este
trabajo. A proposito de acercarme tedricamente a diversas manifestaciones
empiricas de otredad, descubri, casi de forma intuitiva, las semejanzas que habia
entre estas identidades. Esto me llevé a preguntarme ;qué es lo que tienen en
comun estas otredades? Asi fue como pude plantearme la intencion de develar
cuales son las estrategias hegemonicas que han sido utilizadas para configurar las
estructuras que dan forma a la otredad. Para ello, inicié con la seleccion de
manifestaciones empiricas de otredad, es decir, ejemplos de alteridad. La seleccién
de estos ejemplos no fue aleatoria, sino que tomé en cuenta a identidades que
historicamente han sido utilizadas como chivos expiatorios para censurar y castigar
formas de vida distintas a las hegeménicas.

En mi busqueda de metodologias, no pude encontrar una que respondiera al deseo
de mi objeto de estudio. Necesitaba algo que me permitiera colocar de forma
superpuesta, a manera de radiografia, las estrategias a partir de las cuales se habia
nombrado (con toda la carga simbdlica que ello implica) a esas “otras” identidades.
Recurri, irremediablemente, al arte como fuente de inspiracion. En ese apartado de
la humanidad encontré a Betye Saar (Lawrence, 2020), una artista afroamericana
que trabaja con la técnica del ensamblaje. Saar elabora sus producciones artisticas
a partir de la conexion que tiene, en primer lugar, ella (como artista) con los objetos
que selecciona y, en segundo lugar, la forma en la que conecta (ensambla) los
objetos entre si para otorgarles una nueva significacion. La obra de Saar es un acto
politico de enunciacion y rescate de su propia identidad personal y cultural en torno
a la experiencia negra. Sus obras representan la resistencia de la comunidad negra
frente a la esclavitud, el silenciamiento y la asimilaciéon. Saar es un icono del
movimiento feminista negro. Betye Saar forma esculturas con objetos que ella
misma busca, encuentra y ensambla para mostrar la espiritualidad y la opresion de
la negritud. Saar transforma los objetos ordinarios y desechados en obras
extraordinarias que develan la objetivacién de las comunidades afrodescendientes.
Una de sus obras mas reconocidas es La liberacion de tia Jemima, creada en 1972.
La obra consiste en un ensamblaje que, a decir de la autora, es su primera pieza de
protesta.

El ensamblaje, como inspiracién metodologica, me permitié volver la mirada hacia
las ciencias sociales. Encontré entonces las propuestas de Deleuze y Guattari
(2010), quienes realizan una propuesta de pensamiento rizomatico, es decir, no
jerarquico ni lineal, sino en constante cambio y en permanente devenir. Entre los
temas y nociones que abordan se encuentra el agencement, un término utilizado
también por Rosi Braidotti (2007) y por Manuel De Landa (2021).

El ensamblaje, como una inspiracion metodolégica, me permitié ver a la otredad
como una concatenacion temporal de elementos que se articulan y desconectan de
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forma aleatoria pero no azarosa. Asi, las manifestaciones empiricas de otredad que
elegi fueron superpuestas, a manera de radiografia, una encima de otra, de tal
manera que, al final se puede observar la forma en la que estructuralmente, estas
manifestaciones empiricas de la diferencia han conformado una nocion de otredad.

Ensamblaje como estrategia metodolégica

El agencement o ensamblaje no se refiere a un mero armado o ensamble mecanico
o estructural, sino a una composicion provisional de elementos heterogéneos
(materiales y expresivos) que entran en relacion para producir un efecto, una funcion
o una posibilidad. EI ensamblaje es un constante devenir que se configura con la
yuxtaposicion no jerarquica ni lineal de elementos constitutivos. El ensamblaje es
entonces, mas un proceso permanente, que una forma acabada o la busqueda de
un fin estatico.

La nocién dinamica de ensamblaje permite pensar formas de organizacion no
jerarquicas, sino mas bien encuentros moviles y variables que van en contraposicion
con estructuras rigidas (como el arbol o el aparato del Estado).
Los ensamblajes dan forma a los devenires, a los movimientos y a los sistemas no
centralizados. Esto permite que la conformacién de nuevas nociones sean actos
permanentes de incorporaciéon. Ensamblar es un deseo inacabado que busca
complementariedad de forma permanente. En este sentido, las nociones que se
configuran con el ensamblaje (como referente metodolégico) son un constante
devenir, son formas inacabadas en continua construccién. “Aqui descansa el
aspecto importante del devenir, en el hecho de consistir en un ensamblaje colectivo
de fuerzas que confluyen en torno a elementos comunmente compartidos y que les
infunden potencia para crecer y para durar” (Braidotti, 2005, p. 169).

Dado que los ensamblajes son procesos en constante transformacion, el
conocimiento que producen es igualmente dinamico. Las metodologias inspiradas
en esta nocidon buscan capturar la temporalidad y el cambio, mas que estabilizar
verdades atemporales. Epistemolégicamente, los ensamblajes demandan un
compromiso con la apertura, la indeterminacion y la incertidumbre. Esto supone
aceptar que el conocimiento siempre sera provisional y situado en un ensamblaje
historico, social y cultural particular.

La nocion de ensamblaje redefine como concebimos las relaciones entre elementos
heterogéneos, lo que inspira transitar hacia metodologias mas inclusivas,
relacionales y dinamicas. Desde un punto de vista epistemoldgico, los ensamblajes
se oponen al esencialismo y al reduccionismo. Ademas, nos ofrecen posibilidades
de reconocer la complejidad, la pluralidad y el cambio como condiciones inherentes
del conocimiento.
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Con la intencion de mantener la vigilancia epistemoldgica, la propuesta
metodoldgica del ensamblaje la acompafio, en este trabajo, de la hermenéutica
analdgica propuesta por Mauricio Beuchot (2021, 2022). La hermenéutica
analdgica, al igual que el ensamblaje, lleva implicita una critica a las nociones
estaticas y univocas. Representa una oportunidad para la escucha y la
incorporacion de diversas aportaciones para la configuracion de inéditas nociones.

La phrénesis (prudencia), elemento constitutivo propio de la analogia, representa la
posibilidad de mantener la vigilancia epistemoldgica que hemos de utilizar para la
seleccion de referentes. La phronesis, elemental para cualquier hermeneuta,
implica la demarcacién de limites:

La phrénesis es a la ética lo que la interpretacion a la hermenéutica, pues es un saber
contextuado, siempre exige contextualizacion, y un punto medio virtuoso que es dificil de
encontrar y alcanzar. Pero eso es lo propio de la analogia, que es proporcion, precisamente
la de la virtud (Beuchot, 2021, p. 12).

La prudencia implica la sutileza y la pertinencia interpretativa. La phronesis permite
que los referentes seleccionados guarden las similitudes suficientes para articularse
sin que se invadan o anulen unos a otros. La phrénesis guarda la proporcion, el
equilibrio y la mesura, ineludibles para cualquier ejercicio interpretativo. Asi, el
ejercicio metodologico del ensamblaje debe acompanarse de la prudencia en la
seleccién de los referentes tedricos que participan de este ejercicio.

Con el propdsito de complementar la intencion diversificante del ensamblaje, la
hermenéutica analdgica ocupa también una posicién valiosa. Al respecto, Beuchot
advierte sobre las pretensiones univocas y equivocas de algunas posturas
hermenéuticas:

La univocidad pretende ser un significado claro y distinto. La equivocidad es un significado
oscuro y confuso, se pierde en la ambigiedad. En cambio, la analogia no alcanza la claridad
de lo univoco, pero tampoco se derrumba en la oscuridad de lo equivoco (2022, p. 17).

La hermenéutica analdgica es una mediacion entre las interpretaciones univocas y
las interpretaciones equivocas. Para evitar caer en posmodernismos eclécticos,
Beuchot nos propone la phronesis como un aspecto vital, no solo para la seleccion
de referentes, sino para la interpretacion de los elementos que conforman cada uno
de esos referentes.

Hasta ahora, hemos abordado las advertencias que hace Bachelard para eludir
algunos obstaculos epistemoldgicos; también realizamos un acercamiento a la
nociéon de ensamblaje configurada por Deleuze y Guattari, Braidotti, De Landa y

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ZACATECAS



Revista Digital FILHA. Jul-dic. 2026. Afio 21. Num. 35.

Saar; ademas complementamos la propuesta metodoldgica del ensamblaje con los
aportes de Beuchot sobre la hermenéutica analdgica. La intencion de puntualizar
estas especificaciones epistemoldgicas y metodoldgicas es poner en acto el
ensamblaje de algunas nociones que nos ayudaran a acercarnos al objetivo de esta
investigacion. Recordemos nuevamente que el propdsito es develar cuales son las
estrategias hegemonicas que son utilizadas para configurar las estructuras que dan
forma a la otredad. Como referentes empiricos de otredad, tomaremos (por ahora)
a tres nociones: negritud, locura e indigenitud.

La seleccion de estas tres manifestaciones de otredad, como dije anteriormente, no
ha sido aleatoria. Los criterios de seleccion de estos tres referentes radican en que
representan, de forma condensada, los padecimientos y los despojos de muchos
otros grupos marginados social e histéricamente. Ahora haremos una pausa para
detenernos en un acercamiento a estas tres formas de otredad. Iniciaremos en un
primer momento con la negritud, para posteriormente acercarnos a la locura v,
finalmente, a la indigenitud.

Negritud como otredad

Me remito, en primera instancia, a los postulados de Aimé Césaire (2006) y Franz
Fanon (1965, 2009), quienes definen la negritud como una categoria politica,
cultural y ontoldégica que nombra la violencia historica de la racializacion colonial.
Esta propuesta afirma la insurgencia de una identidad negada. La racializacion se
conforma de estrategias que minimizan, culpan, estereotipan, cosifican, fetichizan y
niegan la identidad negra mediante acciones y discursos coloniales. Fanon y
Césaire proponen rescatar la memoria y conformar movimientos de lucha vy
contraviolencia como respuesta a la violencia padecida por este grupo
subalternizado.

Para encontrar los puntos de articulacion de la negritud (como nocién) con la locura
y la indigenitud, nos acercaremos en primera instancia a las aportaciones de
Césaire (2006), originario de Martinica y primer profesor negro en su pais. Césaire
se traslad6 a Francia para estudiar en la Escuela Normal Superior, y fue ahi en
donde tuvo acercamientos a la literatura negra estadounidense. Este
acontecimiento, junto a los padecimientos propios y los de su pueblo, lo llevaron a
denunciar la violencia y las diferentes formas de opresion que padecian las
poblaciones negras de los lugares que él habitaba. Aimé Césaire realizo importantes
aportaciones a la literatura negra, pero, sobre todo, su legado mas valioso es la
negritud como una nocién. A las denuncias de Césaire, se sumé mas adelante
Frantz Fanon (1965, 2009), uno de sus estudiantes martiniqueses. Fanon, desde el
campo del psicoanalisis, también realiz6 aportes significativos a la nocidén de
negritud.
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Desde los aportes de estos dos titanes de la negritud, podemos arribar a una nocién
ensamblada de los aportes de ambos tedricos. Asi, entiendo, desde las
contribuciones de Césaire y Fanon, que el color de piel fue (y sigue siendo) utilizado
como un distintivo facilmente identificable que impide o permite la participacion
politica en la toma de decisiones. Esto vuelve a quienes poseen una piel bronceada,
en grupos al arbitrio de las clases hegemodnicas. La asignacion de jerarquias
basadas en el color de piel, se articulan politicamente con el colonialismo (Césaire
2006) para terminar no solo con los recursos naturales y materiales de los espacios
colonizados, sino ademas aniquila al serde los pueblos colonizados. Las
estrategias utilizadas para jerarquizar a los grupos sociales a partir de su color de
piel incluyen el uso del lenguaje como arma ontologica. El lenguaje es utilizado para
nombrar y cosificar al otro (en este caso, a los pueblos negros). El lenguaje dota de
significado a los grupos sociales, pero cuando el lenguaje es utilizado por los grupos
hegemonicos, suele ser un mecanismo que impide o destruye la existencia de los
grupos oprimidos. Asi, en la configuraciéon de su alma, en el sernegro, se
encuentran implicitos los deseos del blanco; los pueblos blancos construyen a los
pueblos negros mediante la imposicion de una identidad que les inferioriza; en la
formacion de su aparato psiquico, los pueblos negros detonan en neurosis por el
deseo de ser blancos (Fanon, 2009). Los pueblos negros, utilizados como Chivos
expiatorios, son culpados de impedir el progreso, definidos como pecadores y
acusados de todos los retrasos de la civilizacion (que, por cierto, tiende a la
barbarie).

La propuesta de Césaire para emanciparse del yugo de la racializacion es la
liberacién moral, intelectual y espiritual. Fanon (1965), por su parte, advierte que la
violencia del colonialismo solo se inclina frente a una violencia mayor; asi, se
encuentra en su propuesta —de forma explicita— un llamado a la contraviolencia. La
negritud es una manifestacion empirica de otredad; es producto de la ideacion de
grupos hegemonicos, es inferiorizada, marginalizada, colonizada, invadida y
negada en su ser, despojada de su memoria y de sus manifestaciones culturales vy,
por tanto y por todo, impedida de su derecho a existir. La violencia, afirma Fanon,
es la intuicion que lleva a las masas colonizadas a liberarse.

Locura como otredad

La locura es otra manifestacién empirica de la otredad; la locura es otra forma
de ser, de existir. En este espacio, para definir la locura, utilizaré los aportes politicos
de autores que han dedicado sus trabajos tedricos a denunciar el uso de esta
categoria como un pretexto para marginar y negar otras posibilidades de existencia.
Para ello, me remito a los aportes de Néstor Braunstein (2013), Michel Foucault
(1999, 2002, 2006), Ronald Laing (1964, 1978), Thomas Szasz (2019, 2023).
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Para iniciar con esta nocién, empezaré con las reflexiones a las que arribé gracias
a Braunstein (2013), quien en su libro Clasificar en psiquiatria, realiza una critica al
dispositivo psi; este dispositivo toma los métodos clasificatorios de la biologia y la
botanica para aplicarlos a la humanidad. Asi, los seres humanos terminamos
reducidos a una serie de listas conformadas por conductas. En sus diferentes
versiones, el Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM,
por sus siglas en inglés), despliega un inventario que incluye aspectos conductuales
que se traducen en trastornos. Gracias a estos manuales, mas del 60% de los
psiquiatras y médicos que participan en la elaboracion de este manual, reciben
gratificaciones (econdmicas, reconocimientos, viajes, tecnologias, entre otras) por
parte de las corporaciones que lucran con la salud. Los trastornos, como categorias
que configuran al concepto de locura, son un negocio jugoso para la industria
farmacéutica, pues médicos y psiquiatras, mediante los diagndésticos emitidos a
partir del DSM, engrosan las filas de consumidores. Como vemos, la locura es una
categoria que, ademas de mantener a la humanidad sumida en una inercia botanica,
produce acumulacion de ganancias gracias a estos mecanismos clasificatorios.

Tomando como referencia los aportes de Michel Foucault, he llegado también a
valiosas reflexiones sobre el concepto de locura. Foucault dedicoé gran parte de su
obra a indagar las formas en las que se producen los discursos de la locura y las
maneras en las que se le encierra, se le controla y se le intenta normalizar. Para
Foucault, la locura no responde a cuestiones biolégicas o médicas, sino a una
construccion historica y politica en la que se manifiestan condiciones sociales y
culturales de una época. A la locura se le nombra, se le patologiza, se le excluye,
se le encierra, se le controla, se le corrige; para ello se confabulan distintos campos
del saber tales como las ciencias médicas, la psiquiatria, las religiones y cuestiones
legales. La locura no es entonces una esencia, sino una asignacion politica que se
atribuye a toda persona que no se adscriba a las normas morales propias de su
época. Es en este espacio en donde emerge la nocién de biopoder, que consiste en
el uso de mecanismos que regulan y normalizan los cuerpos (y sus acciones)
mediante técnicas disciplinares y mecanismos de control. La nocion de locura esta
ademas vinculada a la anormalidad (Foucault, 2001), es decir, a una forma social o
biolégica de existencia asociada al desafio de las normas.

La locura, desde los aportes de Foucault, es entonces un asunto epistemologico, en
tanto que asociado a la configuracion de una forma de existencia; ademas, se
articula con asuntos politicos, al tipificarla como un peligro para las posiciones de
poder; al mismo tiempo, la nocién de locura es también un asunto ontoldgico, ya
que dota de significado a un ser en particular que no puede ser nombrado sino solo
en sus generalidades.

Por su parte, Ronald Laing (1964, 1978), aborda el tema de la locura desde una
mirada fenomenologica. ¢Y qué si la locura, la esquizofrenia, fuese solo un
momento por el que algunas personas transitan? La formacién social que habitamos
—con latentes y manifiestos tintes capitalistas—, con sus formas represivas de
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convivencia, traen como consecuencia —entre otras cosas— que las personas
dividan su ser; por un lado, se encuentra la parte deseante (vinculada con el ello) y,
por otro, una parte reprimida (asociada al supery0). Asi, se produce una inseguridad
ontoldgica, pues existe la permanente duda de responder a los deseos propios 0 a
las represiones sociales; la persona se encuentra ante la disyuntiva: mostrarse tal
cual esy ser tragado, o convivir con el resto de gente y perder la propia esencia.
Para Laing, la esquizofrenia es una forma de hiperconciencia de esta realidad, una
especie de viaje al centro de una misma, de uno mismo, un paseo por el mundo que
habitamos y que, al mismo tiempo, nos habita. Laing hace un llamado para
despatologizar la esquizofrenia, para cuestionar la validez ontoldgica de la locura.

Finalmente, las aportaciones de Thomas Szasz (2019, 2023) permiten cuestionar
los efectos de verdad que provocan los discursos de la psiquiatria en torno a la
nocion de esquizofrenia. Szasz asevera que la esquizofrenia no es propiamente una
enfermedad (en el sentido médico), sino una asignacion ontoldgica utilizada para
encerrar y controlar a los individuos; Szasz advierte que el concepto de
esquizofrenia se emplea para patologizar conductas y pensamientos no normativos.
Nos recuerda, por ejemplo, la forma en la que “...el «diagndstico» de ser negro,
funcionaba y era utilizado como una justificacion para la esclavitud” (2019, p. 33).
Asi, mientras el color de piel fue utilizado como pretexto para esclavizar, la locura
es utilizada para encerrar. Detras de estos diagnosticos se encuentra un
incuestionable afan por controlar a las poblaciones que representan un peligro para
el estado actual de cosas. La nocién de esquizofrenia incluye aspectos como: falta
de sumision, docilidad y obediencia. Estos aspectos se vinculan con asuntos
morales y no con patologias. Asi, cualquiera que no cumpla con las expectativas
morales de su lugar y de su época, recibira el diagnéstico de esquizofrenia como
una parte consustancial de su ser.

La locura, advierte Szasz, es una categoria de la que resulta practicamente
imposible escapar: “Durante mas de veinte anos de labor psiquiatrica, jamas he visto
a un psicélogo clinico informar —sobre la base de un testo proyectivo— que el sujeto
es «una persona normal y mentalmente sana»” (2023, p. 53).

La locura es una construccion historica producto de practicas discursivas e
institucionales que consolidan un orden “racional’ y disciplinario. Se trata de un mito
cultural y simbdlico que cosifica, patologiza y encierra una experiencia (o forma de
vida) mediante disciplinas como el derecho, la medicina, la psicologia y la
psiquiatria, con la intencion de medicalizar, excluir y dominar.

Indigenitud como otredad

Me refiero, en este espacio, a la construccién social de la indigenitud que he
construido desde los aportes de Tzvetan Todorov (2007) y José Carlos Mariategui
(1991). Distingo el indigenismo de la indigenitud, porque la primera de estas
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nociones obedece a un interés externo por exotizar a los pueblos originarios y
hablar por ellos; en cambio, la indigenitud responde a la construccién descolonial
del serindigena desde los pueblos mismos. Desde este reconocimiento, encuentro
los aportes de ambos tedricos como esfuerzos epistemoldgicos y ontologicos por
dotar de significado las poblaciones originarias.

En primera instancia, debo advertir que, si bien Todorov no se refiere propiamente
a la indigenitud o a los indigenismos, sino a la exotizacién, si dedica su voluntad a
desentrafar los mecanismos ontoldgicos que utilizaron los colonizadores europeos
para significar a los pueblos de la Pachamama. A partir del analisis de los diarios de
Américo Vespusio y el baron de Lahontan, Todorov encuentra las formas en las que
estos colonizadores definieron a los pueblos originarios en un ejercicio de exaltacion
de lo extrafo. La exotizacidén de aquellos “salvajes” radica en el deseo de reconstruir
un pasado idealizado al que Europa ya no podia retornar. Asi, la construccion de los
indigenas se realizé a partir de la carencia y la cercania con la naturaleza. Para
Américo Vespucio, la “sociedad de los salvajes” se construyé por cinco ausencias:
“Carencia de vestimentas; ausencia de la propiedad privada; no jerarquias ni
subordinacion; inexistencia de prohibiciones sexuales; carencia de religion; y todo
se encuentra resumido en la formula: «Vivir conforme a la naturaleza»” (Todorov,
2007, p. 308).

Por su parte, José Carlos Mariategui (1991) afirma que el problema del indio radica
no en un asunto administrativo, étnico, moral, religioso o educativo, sino en el
despojo de la tierra. No habla Mariategui de la tierra como propiedad privada, sino
de la tierra como una parte esencial del ser del indio. Para los pueblos originarios,
no existe tal cosa como la posesion de la tierra como un objeto, sino como una parte
consustancial a su ser. El indio, advierte Mariategui, no posee tierra, sino que es
parte de la tierra misma. La relacion de los pueblos originarios con la tierra es parte
de su cosmogonia, de su concepcion de vida. El problema del indio radica en el
régimen de propiedad de la tierra; asi, no se trata de la posesion de un pedazo o un
predio de tierra, sino de la posesion que lleva hacia la supervivencia de la
comunidad. El indio, junto con la tierra, es parte de la comunidad; el indio, de forma
colectiva, le da vida a la tierra mediante estrategias agrarias, y la tierra le da vida a
la comunidad indigena. En este sentido, el indio no es un ser individual apartado de
la naturaleza, sino que es un ser colectivo conformado por la naturaleza, por la
tierra.

La indigenitud, un constructo historico y politico, igual que la negritud, es producto
del colonialismo; implica una concepcion grupal negativa que se construye desde la
carencia, la subordinacién, la ignorancia y la exotizacion de los pueblos originarios.
Frente a esto, Mariategui propone la reivindicacion del indio mediante el rescate de
la memoria y la reapropiacion de la tierra, un elemento identitario que otorga
especificidad a este grupo.
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Otredad como ensamblaje

Una vez expuestos los referentes empiricos de otredad, iremos hacia una dinamica
mas activa, aunque no por ello menos reflexiva y analitica. En un ejercicio de
ensamblaje —tanto desde la perspectiva metodologica como desde su forma
artistica—, se articulan o reacomodan diversos elementos para configurar uno
nuevo. En este caso, lo que nos interesa es, desde estos tres referentes empiricos
de otredad, hacer visibles las estructuras hegemoénicas discursivas, politicas y
epistemoldgicas a partir de las cuales se ha dotado de significado a algunos grupos
marginalizados.

Ensamblar es articular, yuxtaponer, reacomodar coyunturalmente un conjunto de
elementos. En este caso, los elementos en juego son la negritud, la locura y la
indigenitud. Utilizo en un primer momento, una representacion visual de cada uno
de estos elementos en lallustracion 1 para mostrar la forma en la que,
desarticulados unos de otros, los elementos cobran un significado particular, que es
el que expuse anteriormente a partir de los aportes tedricos que seleccioné.

llustracion 1. Elementos aislados
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Fuente: Elaboracion propia creada con asistencia de Inteligencia Artificial Generativa (ChatGPT,
2025).

Cada uno de estos elementos representa una manifestacion empirica de otredad.
Cuando hago la aclaracion de que el ensamblaje es temporal, lleva implicito el
reconocimiento de que la nocidn de otredad no quedara agotada o acabada con
estos referentes, sino que quedara en permanente apertura y flexibilidad.

Cada elemento ha sido abordado por distintas personalidades. Algunas de ellas han
dedicado su vida y obra a profundizar en cada una de estas otredades. De forma
aislada, resulta complicado encontrar cuales son las coincidencias que tienen cada
una de ellas. Sin embargo, un ejercicio de ensamblaje permite encontrar cuales son
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las similitudes, las diferencias, las especificidades, las articulaciones y las
singularidades epistemoldgicas, politicas e historicas.

Epistemoldgicamente, estos tres grupos han padecido el desdén de miradas
occidentales que les desprecian y los ven como objetos de estudio y no como
sujetos de saber. La negritud, la locura y la indigenitud cuestionan las formas
dominantes de produccion de conocimiento impuestas por la racionalidad moderna
occidental. La negritud desestabiliza la razén universal blanca al proponer saberes
encarnados y territorializados. La locura, por su parte, revela los limites del
binarismo razén/enfermedad, haciendo visible que también desde el sufrimiento y
el delirio emergen formas validas de comprension del mundo. La indigenitud
propone epistemologias enraizadas en la memoria, la espiritualidad y la
relacionalidad con la tierra. Estos tres referentes cuestionan e increpan a los
saberes univocos occidentales al sefalar que la verdad no esta en un unico régimen
epistémico, sino en una pluralidad de voces y experiencias que, ademas, han sido
histéricamente silenciadas.

Politicamente, la negritud, la locura y la indigenitud ponen en evidencia que la
otredad no son un hecho natural, sino un elemento construido por los grupos
hegemodnicos. La negritud se configura como un acto de resistencia contra el
racismo estructural y el colonialismo. La locura, por su parte, denuncia los
dispositivos disciplinarios que patologizan lo no normativo y los sistemas de control
psiquiatrico. La indigenitud reclama la autonomia de los pueblos originarios frente a
los procesos historicos de despojo y asimilacidén. Estas tres nociones revelan que
las formas de exclusion no son “errores del sistema” o “fendmenos naturales”, sino
efectos estructurales de regimenes de poder que definen lo humano, lo normal y lo
civilizado.

Historicamente, estos tres grupos que han sido tomados como ejemplos de otredad,
han padecido la exclusién, la violencia, el despojo y la aniquilacion. Las identidades
de estos grupos aparecen permanentemente borradas o tergiversadas de “La
Historia”. La negritud, por ejemplo, surge de la experiencia historica de la esclavitud,
la colonizacién y el racismo. La locura, por su parte, se inscribe en una historia de
medicalizacion, encierro y silenciamiento del sufrimiento psiquico. La indigenitud
carga con el peso del genocidio colonial, la evangelizacién forzada, el extractivismo
cultural y el despojo de la tierra. Reconocer vy visibilizar estas identidades es un
compromiso politico con estos y otros grupos marginalizados. La intencion politica
de esta investigacion es disputar las narrativas univocas occidentales que
construyen la historia desde el privilegio; pretendo también reivindicar memorias
subalternas como claves para la comprension critica del presente y la conformacion
de devenires socialmente mas justos.

Ensamblar estas nociones nos permite encontrar sentido a las formas en las que
han sido configuradas. El ensamblaje posibilita la develacion de las estrategias de
enunciacion a partir de las cuales se han invisibilizado y marginalizado estas
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otredades. Las coincidencias, los puntos de encuentro y las articulaciones posibles
entre estos elementos solo adquieren sentido si se articulan con otros. El
ensamblaje nos permite hacer visibles las estrategias hegemdnicas que se han
utilizado para subalternizar a algunos grupos. El ensamblaje, como proceso y no
como fin, adquiere y otorga significacion durante su configuracion, de tal forma que,
en el proceso es posible vislumbrar las relaciones que se establecen entre los
elementos participantes.

La extraneza de las imagenes que configuran la llustracion 1 solo puede
difuminarse al ensamblar las figuras una sobre otra. El orden puede ser alterado
cuantas veces sea necesario; la incorporacion de nuevas figuras es siempre una
posibilidad; la transformacion de la imagen final sera siempre un destino asumido.
En la llustracion 2 podemos ver la imagen que resulta de ensamblar las tres figuras.
El resultado del ejercicio de ensamblaje artistico es lo que se espera del ensamblaje
tedrico: una nueva imagen (o nocion) conformada por otras imagenes (o nociones),
siempre cambiante y en constante devenir. Por ello mismo, la /lustraciéon 2 es una
imagen inacabada y con un permanente deseo de incorporacién de nuevos
elementos.

llustracion 2. Otredad como ensamblaje.

' ™
EL
=
—_‘_'_‘—'1.\\_/__
. vy
Otredad

Fuente: Elaboracion propia creada con asistencia de Inteligencia Artificial Generativa (ChatGPT,
2025).

Al final de este ejercicio de ensamblaje estaremos en posibilidades de encontrar
otros sentidos a las nociones participantes. Se espera que, con el avance progresivo
del ensamblaje, estemos en posibilidades de yuxtaponer otras manifestaciones
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empiricas de otredad y dotar de sentido a una sola nocion de otredad configurada
de otras muchas mas.

El ensamblaje de esta propuesta ontoldgica no debe tomarse como un ejercicio
acabado, sino como una invitacion para sumar de forma continua diversas
otredades que han padecido la marginacion, la discriminacion, el exterminio y el
silenciamiento.

La otredad es pues, ese concepto que se configura como producto de discursos que
se ensamblan para marginalizar y aniquilar. El otro es lo barbaro, el fetiche sexual y
el atraso de la negritud; el otro es lo irracional, la indisciplina y la enfermedad de la
locura; el otro es lo exdtico, lo sumiso y la docilidad de la indigenitud. El otro es
aquel, aquella persona a la que se pide docilidad, sumisién y aceptacién de la propia
opresion; el otro es también, el chivo expiatorio, el responsable del atraso y el
culpable de no avanzar hacia el “progreso”; el otro es el enfermo, el loco, el
irreverente; el otro es a quien se le debe diagnosticar, medicar y encerrar; al otro
hay que corregirlo, hay que enderezarlo porque representa un peligro para los
discursos hegemonicos, univocos Yy totalizantes.

El analisis que hago hasta aqui con las nociones de la negritud, la locura y la
indigenitud, me permiten ensamblar estos conceptos para acercarme a la
configuracion de sus estructuras semanticas. Es apenas una osadia teodrica
acompafada de un recurso artistico para comprender ;qué significa ser negro o
negra, loco o loca, india o indio? ¢;qué significa ser Otro, Otra? ¢Cuales son las
intenciones de “inventar” la otredad?, pero sobre todo un esfuerzo por desentranar
¢quién dijo que somos otros?
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